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Podstawa prawna — aktualizacje rozporzadzen ujetych w tresci:

1. USTAWA z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2018 r. poz. 967)

2. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty. (Dz.U. 1991 nr 95 poz. 425)

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. 2003
nr 6 poz. 69)

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2009 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
1 placowkach (Dz.U. 2009 nr 139 poz. 1130)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 pazdziernika 2010 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
1 placowkach (Dz.U. 2010 nr 215 poz. 1408)

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajace rozpo-
rzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i pla-
cowkach (Dz.U. 2011 nr 161 poz. 968)

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
1 placowkach (Dz.U. 2018 poz. 2140)

UWAGA:

Szczegolowe dane o symptomach poszczegélnych choréb przewleklych oraz instrukcja
pomocy zawarta w cyklu publikacji ,,One s3 wsréd nas” / Ministerstwo Edukacji
Narodowej, Osrodek Rozwoju Edukacji, Ministerstwo Zdrowia, Pelnomocnik Rzadu do
Spraw Rownego Traktowania (seria I-1I)

[Seria I: http:/www.bc.ore.edu.pl/dlibra/publication?
id=167&from=pubindex&dirids=20&tab=1&Ip=2 , dostep: 09.12.2018 r.]

[Seria I1: http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/publication?
id=198&from=pubindex&dirids=20&tab=1&Ip=1, dostep: 09.12.2018 r.]

Weryfikacja danych:
rok szkolny 2018/2019
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w Zespole Szko6l Nr 9 im. dr. Mikolaja Witczaka w Jastrz¢biu-Zdroju

I. Obowiazki rodzica:

1.

3.

W przypadku ucznia rozpoczynajacego nauke rodzic najpozniej do dnia 1 wrzesnia
powinien dostarczyé wychowawcy informacje o stanie zdrowia dziecka przewlekle
chorego, objawach choroby, zagrozeniach zdrowotnych, przyjmowanych lekach
i ich wplywie na organizm.

Jesli choroba zostanie zdiagnozowana podczas uczeszczania do szkoly rodzic
powinien niezwlocznie poinformowa¢ o tym fakcie wychowawcg.

Rodzic jest zobowigzany do stalej wspotpracy z wychowawca dziecka chorego.

I1. Obowiazki wychowawcy:

1.

Wychowawca jest zobowigzany do przekazania informacji Radzie Pedagogicznej
i pozostatym pracownikom szkoty o sposobach postgpowania z chorym dzieckiem
na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow czy ataku choroby.

ITII. Obowigzki nauczycieli:

Nauczyciele sa zobowigzani dostosowa¢ formy pracy dydaktycznej, dobor tresci
i metod oraz organizacje nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego ucznia,
a takze do objecia go réznymi formami pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub
nauczyciel niezwlocznie informuje o zaistnialej sytuacji rodzicow lub prawnych
opiekunéw.

IV. Gléwne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku realizowane przez grono
pedagogiczne, innych pracownikéw szkoly oraz uczniéw:

- zapewnienie poczucia bezpieczefistwa psychicznego i fizycznego oraz zaufania do
grupy i nauczyciela,

pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie samodzielnosci oraz nowych

umiejetnoscei,

- budowanie przyjaznych relacji w zespole klasowym,

- traktowanie chorego dziecka jako pelnoprawnego cztonka klasy,

- uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
- uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych uczniow,



- motywowanie do kontaktow i wspdtdziatania z innymi dzie¢mi,

- dostarczanie wielu mozliwosci do dziatania i osiggania sukcesow,

- motywowanie do aktywnosci i rozwoju zainteresowan,

- pomoc w nadrabianiu zaleglosci szkolnych, dostosowanie wymagan do aktualnych
mozliwosci psychofizycznych dziecka,

- rozmowy o uczuciach i trudnych sprawach,

- zapewnienie dziecku wsparcia i pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

- stata wspotpraca z rodzicami, pielegniarka i nauczycielami,

- odpowiednia organizacja czasu pracy ucznia.

Dziecko z cukrzvca

OBJAWY HIPOGLIKEMII — niedocukrzenia:

Blados¢ skory, nadmierna potliwosé, drzenie rak.

Bol glowy, bol brzucha.

Szybkie bicie serca.

Uczucie silnego gtodw/wstret do jedzenia.

Ostabienie, zme¢czenie.

Problemy z koncentracja, zapamigtywaniem.

Chwiejnos¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.
Napady agresji lub wesotkowatosci.

. Ziewanie/sennos¢.

10. Zaburzenia mowy, widzenia i rOwnowagi.

11. Zmiana charakteru pisma. ,

12. Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

13. Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci on przytomnosc.
14. Drgawki.
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. POSTEPOWANIE PRZY HIPOGLIKEMII:

1. Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.
2. Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy
rozpuszczony w wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny mi6d).

NIE WOLNO:

1. Zastepowal weglowodanow prostych stodyczami zawierajacymi ttuszcze, jak np.
czekolada, poniewaz utrudniaja one wchtanianie glukozy z przewodu pokarmowego.
2. Ponownie oznaczy¢ glikemie po 10-15 minutach.

OBJAWY HIPERGLIKEMII:
1. Wzmozone pragnienie, potrzeba czgstego oddawania moczu.
2. Rozdraznienie , zaburzenia koncentracji.
3. Zle samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia.




Jezeli do w/w objawoéw dotacza:

1.
2.
%

bdl glowy, bol brzucha,
nudnosci i wymioty,
ciezki oddech

moze to $wiadczy¢ o rozwoju kwasicy cukrzycowej.
Nalezy wtedy bezzwlocznie:

1,
2

Zbadac¢ poziom glukozy.
Skontaktowa¢ si¢ z rodzicami lub wezwac¢ pogotowie.

POSTEPOWANIE PRZY HIPERGLIKEMII:

1.
A

Podajemy insuline (tzw. dawka korekcyjna),

Uzupetniamy ptyny (dziecko powinno duzo pié, przecigtnie 1 litr w okresie 1,5-2
godz., najlepszym ptynem jest niegazowana woda mineralna),

W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno je$¢, dopoki poziom glikemii
nie obnizy sig.

SZKOLNY KODEKS PRAW DZIECKA Z CUKRZYCA - kazdemu dziecku z cukrzyca
typu 1 nalezy zapewni¢ w szkole:

I

Mozliwo$¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie —
takze w trakcie trwania lekcji.

Mozliwos¢ podania insuliny.

Mozliwo$¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompg
insulinowa w odpowiednich warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i dyskrecje.
Wilasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielegniarka
szkolng i rodzicami dziecka.

Mozliwoséé spozycia positkow o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba,
nawet w trakcie trwania lekcji.

Mozliwoéé zaspokojenia pragnienia oraz mozliwos¢ korzystania z toalety, takze
w czasie trwania zaje¢ lekcyjnych.

Mozliwo$¢ uczestniczenia w pelnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego
oraz réznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych
szkotach.

Dziecko z padaczka:

W RAZIE WYSTAPIENIA NAPADU NALEZY:

1.
2.
3

Przede wszystkim zachowa¢ spokdj.

Ulozyé chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.
Zabezpieczyé chorego przed mozliwoscia urazu w czasie napadu — zdjg¢ okulary,
usunac¢ z ust ciala obce, podtozy¢ co$ migkkiego pod glowe.

Asekurowaé w czasie napadu i pozosta¢ z chorym do odzyskania pelnej swiadomosci.



NIE WOLNO:

1. Podnosi¢ pacjenta.
2.
3. Wkiadaé czegokolwiek migdzy zeby lub do ust.

Krepowac¢ jego ruchow.

W razie narastajacych trudnosci szkolnych, trzeba zapewni¢ dziecku mozliwos¢ douczania,
zorganizowaé odpowiednio czas na nauke, z czestymi przerwami na odpoczynek,
modyfikowaé i zmienia¢ sposoby przyswajania wiadomosci szkolnych. Nie nalezy z zasady
zwalnia¢ dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego ani z zabaw i zajg¢ ruchowych w grupie
rowiesnikow. Nalezy jedynie dba¢ o to, aby nie dopuszcza¢ do nadmiernego obciazenia
fizycznego i psychicznego. Gdy zdarzaja si¢ napady, dziecko powinno mie¢ zapewniona
opieke w drodze do i ze szkoly.

Dziecko z ADHD, czvli zespolem hiperkinetveznvm:

W pracy szkolnej uczniowie z ADHD wymagaja od nauczycieli:

i

N v e W

Poznania i zrozumienia specyficznych zachowan i emocji dziecka (tj. brak
koncentracji na szczegétach, trudnosci z utrzymaniem uwagi na zadaniach i grach,
nierespektowanie podanych kolejno instrukcji, klopoty z dokonczeniem zadan
i wypelianiem codziennych obowiazkéw, dezorganizacja, szybkie rozpraszanie si¢
pod wplywem bodzcow zewnetrznych, nadmierna ruchliwos¢ i gadatliwosc,
przerywanie badZ wtracanie si¢ do rozmowy).

Akceptacji, pozytywnego wsparcia, nasilonej w stosunku do innych uczniéw uwagi
1 zainteresowania.

Organizacji srodowiska zewnetrznego w formie porzadku i ograniczenia bodzcow.
Stosowania wzmocnien (pochwat, nagréd).

Skutecznego komunikowania (krotkie instrukcje, powtarzanie).

Konsekwencji w postepowaniu i ustalenia obowiazujacego systemu norm i zasad.
Elastycznosci pracy dajacej mozliwos¢ dodatkowej aktywnosci i roztadowania emocji.

Dziecko z zaburzeniami lekowvmi:

1.

N

Jesli nauczyciel zauwazy powtarzajace si¢ zaburzenia lgkowe powinien ten fakt
zglosi¢ rodzicom ucznia.

Zasady postepowania z uczniem z zaburzeniami lekowymi:

- zapewnienie poczucia bezpieczenistwa w relacji uczen — nauczyciel — klasa,

- stosowanie pochwatl nawet za male osiagniecia,

- ograniczenie odpytywania na forum klasy,

- normalizowanie reakcji lekowych i pokazywanie adaptacyjnej funkeji lgku,

- uczenie techniki rozwigzywania problemow i radzenia sobie ze stresem.




Gléwne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku mozliwe do zrealizowania na tere-
nie szkoly:

zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,
pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie nowych umiejgtnosci,
budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,
przygotowanie uczniéw zdrowych na spotkanie chorego kolegi,
traktowanie chorego dziecka jako pelnoprawnego czlonka klasy,
uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych uczniéw
motywowanie do kontaktow i wspoltdziatania z innymi dzie¢mi,

. rozwijanie zainteresowan, samodzielnosci dziecka,

10 dostarczanie wielu mozliwosci do dziatania i osiggania sukcesow,

11. motywowanie do aktywnosci.
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W zwigzku z wejsciem z dniem 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE nazywanego ogolnym
Rozporzadzeniem o ochronie danych osobowych (RODO) Dyrektor szkoty
poinformowata o koniecznosci zapoznania sie i stosowania nowych przepiséw
prawnych regulujgcych zagadnienia ochrony danych osobowych.

Pani Dyrektor przedstawita takze wewnetrzne regulacje obowigzujgce w
Zespole Szkot nr 9 im. dr M. Witczaka w Jastrzebiu-Zdroju oraz wprowadzone i
wdrozone do stosowania przez Administratora regulaminy m.in.: Polityke
Bezpieczenstwa, Instrukcje Zarzadzania Systemami Informatycznymi, Procedure
postepowania z kluczami, Procedure zabezpieczania dokumentacji przebiegu
nauczania oraz zabezpieczenia pomieszczen w Zespole Szkét nr 9. Przypomniata o
koniecznosci:

1. zachowania w tajemnicy danych osobowych, do ktérych mam lub bede miat/a
dostep w zwigzku z wykonywaniem zadan stuzbowych lub obowigzkow
pracowniczych,

2. niewykorzystywania danych osobowych oraz innych informacji w celach
pozastuzbowych o ile nie sg one jawne,

3. zachowania w tajemnicy sposobéw zabezpieczenia danych osobowych oraz
innych informacji o ile nie sg one jawne, '

4. korzystania ze szkolnego sprzetu IT oraz oprogramowania wytgcznie w
zwigzku z wykonywaniem obowigzkéw oraz wykorzystywania jedynie
legalnego oprogramowania pochodzacego od Administratora,

5. nalezytej dbato$ci o sprzet i oprogramowanie zgodnie z dokumentacjg
przetwarzania danych osobowych,

6. nieudostepniania sprzetu stuzbowego, w szczegoélnosci urzadzern mobilnych,
osobom trzecim

7. zachowania danych osobowych w tajemnicy, réwniez po ustaniu zatrudnienia
oraz zachowania w tajemnicy informaciji o ich zabezpieczeniu

Dyrektor szkoty przypomniata, ze naruszenie ww. obowigzkow moze
skutkowa¢ poniesieniem odpowiedzialnosci karnej na podstawie przepisow
okreslonych w Ustawie o ochronie danych osobowych oraz stanowi ciezkie
naruszenie obowigzkéw pracowniczych, ktére moze byé podstawg rozwigzania
umowy o prace w trybie art. 52 Kodeksu Pracy.



