
INSTRUKCJE DYREKTORA PLACÓWKI DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRZEBYWANIA NA 
TERENIE PUBLICZNEGO PRZEDSZKOLA NR 24 W JASTRZĘBIU-ZDROJU ZE WZGLĘDU NA WYTYCZNE 
GŁÓWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO 

 

Organizacja w placówce: 

 do przedszkola uczęszczają wyłącznie dzieci zdrowe bez objawów infekcji lub choroby 
zakaźnej; 

 rekomenduje się, aby dzieci po wejściu na salę w pierwszej kolejności myły ręce wodą 
z mydłem; 

 dzieci powinny być przyprowadzane/odbierane do/z przedszkola przez osoby zdrowe bez 
objawów infekcji lub choroby zakaźnej; 

 opiekunowie odprowadzający dzieci wchodzą na teren przedszkola zachowując zasadę 
1 opiekun z dzieckiem/dziećmi; 

 dzieci nie przynoszą do przedszkola zabawek, innych zbędnych przedmiotów;  
 wietrzy się sale, części wspólne w razie potrzeby oraz na bieżąco w miarę możliwości 

(odpowiedzialni w tym zakresie są nauczyciele wraz z personelem obsługowym); 
 personel kuchenny ogranicza kontakty z dziećmi oraz nauczycielami; 
 należy zapewnić sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka 

(odpowiedzialni za organizację w tym zakresie są wychowawcy); 
 pozyskuje się pisemną zgodę rodziców/opiekunów wychowanków na pomiar temperatury 

ciała dziecka, jeśli zaistnieje taka konieczność - w przypadku wystąpienia niepokojących 
objawów chorobowych (odpowiedzialni w tym zakresie są wychowawcy); 

 po zaobserwowaniu u dziecka objawów mogących wskazywać na infekcję choroby zakaźnej 
należy niezwłocznie powiadomić rodzica/opiekuna w celu pilnego odebrania dziecka; 

 łączenie grup, poza sytuacjami uwzględnionymi w arkuszu organizacyjnym, odbywa się 
każdorazowo za ustną zgodą dyrektora lub osoby go zastępującej; 

 sprzęt na placu zabaw powinien być na bieżąco czyszczony z użyciem detergentu 
(odpowiedzialne za to są sprzątaczki i woźna); 

 

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni: 

 należy zwracać szczególną uwagę na mycie rąk u dzieci oraz dopilnować, aby robiły to 
szczególnie po przyjściu do placówki, przed jedzeniem i po powrocie ze świeżego powietrza, 
po skorzystaniu z toalety (odpowiedzialni są za to wychowawcy, nauczyciele); 

 należy wywiesić w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych plakaty z zasadami prawidłowego 
mycia rąk oraz instrukcje dezynfekowania dłoni – tam, gdzie umieszczone są dozowniki 
z płynem do dezynfekcji; 

 prace porządkowe są codziennie monitorowane przez dyrektora lub osobę go zastępującą, ze 
szczególnym uwzględnieniem pomieszczeń sanitarnohigienicznych, powierzchni dotykowych, 
klawiatur, blatów, włączników; nie prowadzi się dokumentacji dotyczącej monitorowania; 

 przy dezynfekcji pomieszczeń należy zwracać szczególną uwagę na przestrzeganie zaleceń 
producenta środków dezynfekcyjnych; 

 przy dezynfekcji pomieszczeń należy zwrócić szczególną uwagę na konieczność wietrzenia, 
tak aby dzieci nie były narażone na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji; 

 stosuje się lampy UVC do dezynfekcji, wg ustalonego z dyrektorem placówki harmonogramu; 



 należy zwracać szczególną uwagę na bieżącą dezynfekcję toalet, regularne odbieranie 
odpadów i czyszczenie pojemników na śmieci. 

 

Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u personelu lub wychowanka: 

 do pracy w przedszkolu powinny przychodzić jedynie osoby bez objawów chorobowych 
sugerujących chorobę zakaźną; 

 w przypadku wystąpienia u pracownika, będącego na stanowisku pracy, objawów choroby 
zakaźnej, dyrektor placówki odsuwa go od wykonywania czynności, a jeśli jest konieczność 
wzywa pomoc medyczną; 

 w przypadku zaobserwowania niepokojących objawów choroby u dziecka należy 
niezwłocznie skontaktować się z rodzicem/opiekunem, w celu ustalenia pilnego odbioru 
dziecka z przedszkola; 

 w miarę możliwości, osoby wykazujące niepokojące objawy choroby należy odizolować, 
a miejsce ich przebywania dodatkowo wysprzątać i zdezynfekować po opuszczeniu 
przedszkola przez tę osobę; 

 zaleca się bieżące śledzenie bieżących informacji Ministra Zdrowia i Głównego Inspektora 
Sanitarnego. 
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