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Załącznik do Zarządzenia nr 18/2024  

Dyrektora Publicznego Przedszkola nr 10  

w Jastrzębiu-Zdroju  

z 29 lipca 2024r. 

 

Regulamin korzystania z Internetu  

przez dzieci w wieku przedszkolnym 

w Publicznym Przedszkolu nr 10  

w Jastrzębiu-Zdroju 
 

1. Zasady bezpieczeństwa. 

Nadzór dorosłych 

Dziecko może korzystać z Internetu wyłącznie w obecności dorosłego. 

 

Czas użytkowania 

Łączny czas spędzony przez Dziecko online może wynosić do 30 minut dziennie. 

 

Strony edukacyjne 
Dziecko może mieć dostęp tylko do stron edukacyjnych oraz stron dostosowanych do jego wieku. 

 

2. Ochrona danych osobowych. 

Zakaz udostępniania 

Obowiązuje bezwzględny zakaz podawania danych osobowych Dziecka, takich jak: imię, nazwisko, adres, 

numer telefonu. 
 

Publikacja treści 

Obowiązuje bezwzględny zakaz publikowania zdjęć i filmów z udziałem Dziecka bez zgody Rodziców. 

 

3. Kultura online. 

Dobre zachowanie 

Dzieci powinny być uczone zasad dobrego zachowania w sieci, unikania wulgaryzmów i obraźliwych 
komentarzy. 

 

Poszanowanie praw autorskich 

Obowiązuje zakaz kopiowania i rozpowszechniania materiałów chronionych prawem autorskim. 
 

4. Edukacja i monitorowanie. 

Edukacja Dzieci 
Należy prowadzić regularne rozmowy z Dziećmi na temat zagrożeń w sieci. Dzieci powinny być 

edukowane na temat bezpiecznego korzystania z Internetu, w tym jak unikać zagrożeń oraz jak reagować 

w przypadku ich wystąpienia. 
 

Szkolenia Personelu 

Należy przeprowadzać regularne szkolenia dla pracowników Przedszkola dotyczące rozpoznawania               

i reagowania na incydenty związane z bezpieczeństwem online. 
 

Aktualizacja wiedzy Rodziców 

Rodzice powinni na bieżąco aktualizować swoją wiedzę na temat zagrożeń online. 
 

Programy filtrujące 

Należy używać oprogramowania filtrującego i kontrolującego treści oraz czas spędzany online. 
 

Regularne audyty i konsultacje 

Należy regularnie monitorować i weryfikować skuteczność wprowadzonych procedur oraz polityki 

ochrony Dzieci, uwzględniając analizy sytuacji, w których wystąpiły zagrożenia oraz konsultować 
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politykę ochrony z Rodzicami, aby zapewnić jej skuteczność i adekwatność do potrzeb społeczności 

przedszkolnej. 
 

 

5. Zgłaszanie niebezpieczeństw. 

Natychmiastowe zgłoszenie 

Każdy przypadek naruszenia bezpieczeństwa online (np. cyberprzemoc, nieodpowiednie treści) powinien 

być natychmiast zgłoszony do wyznaczonej osoby odpowiedzialnej za bezpieczeństwo Dzieci w 

Przedszkolu . 

 

Powiadomienie Rodziców 

Rodzice lub opiekunowie dziecka powinni być niezwłocznie poinformowani o incydencie oraz podjętych 
działaniach. 

 

Dokumentacja incydentu 

Wszystkie szczegóły incydentu powinny być dokładnie udokumentowane, w tym: data, godzina, opis 
zdarzenia oraz dane świadków. 

 

Zgłaszanie incydentów przez Rodziców 
Rodzice powinni wiedzieć, jak i gdzie należy zgłaszać incydenty naruszenia bezpieczeństwa Dziecka 

online. 

 

6. Ocena i interwencja 

Ocena ryzyka 

W przypadku wystąpienia incydentu należy przeprowadzić wstępną ocenę ryzyka, aby określić stopień 

zagrożenia dla Dziecka oraz innych Dzieci. 
 

Interwencja 

W zależności od oceny ryzyka, Personel powinien podjąć odpowiednie działania, takie jak rozmowa        
z Dzieckiem, wsparcie psychologiczne, czy w razie konieczności, powiadomienie odpowiednich organów 

(policja, sąd rodzinny). 

 

7. Współpraca z instytucjami. 

Kontakt z instytucjami 

Personel powinien posiadać aktualne dane kontaktowe do lokalnych instytucji zajmujących się 

interwencją i pomocą w sytuacjach zagrożenia bezpieczeństwa Dzieci (np. policja, centrum interwencji 
kryzysowej, ośrodek pomocy społecznej). 

 

Procedura „Niebieskie karty” 
W przypadkach wymagających szczególnej interwencji, Personel może realizować procedurę 

„Niebieskiej karty”, która obejmuje formalne zgłoszenie i współpracę z jednostkami organizacyjnymi 

pomocy społecznej oraz innymi służbami. 

 

8. Zasady korzystania z urządzeń. 

Miejsca wspólne 

Korzystanie z komputerów i urządzeń mobilnych powinno odbywać się wyłącznie w miejscach 
wspólnych, np. w sali edukacyjnej lub gabinetach terapeutycznych.  

 

                                                                                Regulamin wchodzi w życie 
                                                                        z dniem 01.08.2024r. 

 

                                                                       Dyrektor 

                                                                         Publicznego Przedszkola nr 10 
                                                                         Mirosława Lasecka 

                  


